
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sommerferien 2026 
 
Das jährliche Sommerferienprogramm des 
Jugendausschusses der LAV ist wieder da!!! 
Euch erwartet eine Woche voller Spiele, Spaß und Action. 
Das Programm ist vollgepackt mit Highlights, die einen 
perfekten Start eurer Sommerferien bilden.  Jede Aktion 
beginnt morgens um 9:00 Uhr, die Endzeit ist von der 
Länge des Programms abhängig. Wir haben  wieder ein 
paar Überraschungen parat und freuen uns auf euch im 
Sommerferienprogramm. 
 
Der Ferienspaß wird komplett vom Jugendausschuss 
organisiert und durchgeführt. 
Als Aufsichtsperson ist immer mindestens ein 
Erwachsener dabei. 
 
Das Anmeldungsformular ist ab diesem Jahr online! Bitte 
meldet euch bis zum 25.05.26 an. Bei Rückfragen könnt 
ihr Linus erreichen unter: Jugendausschuss@lav-ga.de 
 
Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen!!! 
 
Euer 
Jugendausschuss 
 
 

Ein besonderer Dank an Johanna Pfannkuche für 
das diesjährige Deckblatt und die großartig 

gestalteten Bilder in unserem 
Sommerferienprogrammheft! 

 

mailto:Jugendausschuss@lav-ga.de


1. Schnitzeljagd & Basteltag 

Wann: Montag, 29.06.26, 9:00-15:00 Uhr  
Wo: Gau-Algesheim 
Treffpunkt: Appenheimer Str. 23, Gau-Algesheim 
Wer: U8-U12 
Max. Teilnehmer: 20 
Min. Teilnehmer: 6 
Kosten: 4€ 
Mitbringen: Essen & Trinken, Sonnenschutz, festes 
Schuhwerk (keine Sandalen) 
 
Ihr habt Lust, etwas aus Holz zu bauen und ihr löst auch 
gerne Rätsel? 
Dann seid ihr hier genau richtig! 
 
Wir bauen Vogelhäuser, die nicht nur im Frühjahr zum 
Brüten wichtig sind, sondern den Vögeln auch im Winter 
einen Unterschlupf bieten. Jeder darf selbst bohren, sägen, 
schleifen und schrauben.  
Außerdem machen wir eine spannende Schatzsuche, bei 
der ihr mit Geschick und Mut viele Hindernisse überwinden 
werdet, um weitere Hinweise zur Lösung des Rätsels zu 
finden.  
Mit viel Köpfchen und Teamgeist müsst ihr die 
Geheimnisse, welche dieses Jahr auf euch zukommen 
lüften und den gestohlenen Schatz finden.  
 
Ein aufregender Tag, an dem ihr viel ausprobieren, 
werkeln und gemeinsam knifflige Rätsel lösen dürft, wartet 
auf euch! 

 
 
 



2. Tierpark Rheinböllen 

Wann: Dienstag, 30.06.26; 9:00-15:00 Uhr 
Wo: Rheinböllen 
Treffpunkt: Sportplatz Gau-Algesheim 
Wer: U8-U14 
Max. Teilnehmer: 20 
Min. Teilnehmer: 6 
Kosten: 5€ 
Mitbringen: Essen, Trinken, festes 
Schuhwerk & Sonnenschutz 
 
Ihr seid tierfreundlich und gerne draußen unterwegs? 
Dann ist ein Besuch im Tierpark genau das Richtige für  
euch!  
Hier könnt ihr viele spannende Tiere entdecken und  
einen tollen Tag in der Natur verbringen. Mit dabei sind  
Pausen zum Picknicken und auf dem Spielplatz. 
Denkt an ausreichend Essen & Trinken und vergesst den  
Sonnenschutz nicht. 
Falls ihr möchtet, könnt ihr euch Geld mitnehmen, um 
Futter für die Tiere zu kaufen. 1 Packung kostet 2€. 
 
Wir werden gemeinsam Fahrgemeinschaften bilden,  
weswegen der Ausflug ohne Fahrer unter den Eltern 
nicht stattfinden kann! 
 
 
 
 
 
 

  



3. Bowling 

Wann: Mittwoch 01.07.26, 9:00-14:30 Uhr 
Wo: Ingelheim 
Treffpunkt: Bahnhof Gau-Algesheim 
Wer: U10-U14 
Max. Teilnehmer: 20 
Min. Teilnehmer: 12 
Kosten: 6€ 
Mitbringen: Essen & Trinken, Sonnenschutz, festes 
Schuhwerk 
 
STRIKE! Wir gehen zur Bowlingbahn! 
Mit dem Zug fahren wir nach Ingelheim, von wo aus wir 
zum StarBowling gehen. Dort verbringen wir gemeinsam 
2 Stunden und räumen beim Bowling die Pins ab! 
Anschließend laufen wir zum Ikasee, wo wir Picknicken 
und Spiele spielen können.  
Danach geht´s für uns mit dem Zug wieder zurück nach 
Gau-Algesheim. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Barfußpfad 

Wann: Donnerstag, 02.07.26, 9:00 bis 16:30 Uhr 
Wo: Bad Sobernheim 
Treffpunkt: Sportplatz Gau-Algesheim 
Wer: U8-U14 
Max. Teilnehmer: 20 
Min. Teilnehmer: 6 
Kosten: 3€ 
Mitbringen: Verpflegung, Trinken, Sonnenschutz, 
wettergerechte Kleidung, ggf. Handtuch, 
Wechselklamotten 
 
Ihr habt Lust, die Natur besser kennenzulernen? Dann ist 
jetzt genau der richtige Zeitpunkt. Wir treffen uns am 
Sportplatz um 9:00 Uhr und gehen gemeinsam zum Zug. 
Mit dem geht es dann weiter nach Bad Sobernheim und 
dort zum Barfußpfad. 
Dann heißt es nur noch Schuhe aus und rein ins 
Abenteuer! Es warten spannende Untergründe wie Sand, 
Stein, Holz, Matsch und Wiese auf euch und wollen 
erkundet werden. Auch die Nahe muss überquert werden 
und kann in der Pause zum Planschen genutzt werden. 
Deshalb nicht die Schwimmsachen und das Handtuch 
vergessen (oder einfach die Wechselklamotten). 
Nach einem erlebnisreichen Tag werden wir mit dem Zug 
wieder nach Gau-Algesheim fahren und enden am 
Sportplatz um 16:30 Uhr. 
 
 
 
 
 



5. Kleine Olympiade 

Wann: Freitag, 03.07.25, 9:00-18:00 Uhr 
Übernachtung: bis Samstag 04.07. 10:00 Uhr 
Wo: Sportplatz Gau-Algesheim 
Wer: U10-U12 (nur LAV-Mitglieder) 
Max. Teilnehmer: 16 
Min. Teilnehmer: 6 
Kosten: 5€ (+4€ für Übernachtung) 
Mitbringen: Sportsachen, Trinken!!!, Schwimmsachen, 
Sonnenschutz, (Übernachtungssachen) 
 
Freut euch auf einen Tag voller abwechslungsreichem 
Training, actionreichen Spielen und spannenden neuen 
Disziplinen, die sonst nur die Älteren ausprobieren dürfen!  
 
Nach dem sportlichen Teil geht es zur wohlverdienten 
Abkühlung in die rheinwelle. Falls ihr nicht übernachtet, 
können euch eure Eltern nach dem Schwimmen & 
Planschen um 18:00 Uhr an der Rheinwelle abholen. 
 
Denkt an ausreichend Trinken, denn bei viel Bewegung 
braucht euer Körper deutlich mehr Flüssigkeit. Packt 
außerdem Sonnencreme und eine Kopfbedeckung ein! 
Für das Essen ist gesorgt: 

• Leckere, selbst belegbare Sandwiches 

• Gesunde Snacks zwischendurch 

• Für Übernachtungskinder zusätzlich Abendessen 
& Frühstück 

 
Wir freuen uns auf einen sportlichen Tag mit euch! 
  
 
 
 



 

 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über diesen 

QR-Code. 
Wir bitten um Nachsicht bei technischen 

Komplikationen. 
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